
Suicide Warning Signs 
{ƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƻ ƭƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ǿƘŜƴ ŎƻƴŎŜǊƴŜŘ ǘƘŀǘ ŀ ǇŜǊǎƻƴ Ƴŀȅ ōŜ ǎǳƛŎƛŘŀƭ ƛǎ ŀ ŎƘŀƴƎŜ ƛƴ ōŜƘŀǾƛƻǊ ƻǊ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴŎŜ ƻŦ ŜƴǝǊŜƭȅ ƴŜǿ                            

ōŜƘŀǾƛƻǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ƻŦ ǎƘŀǊǇŜǎǘ ŎƻƴŎŜǊƴ ƛŦ ǘƘŜ ƴŜǿ ƻǊ ŎƘŀƴƎŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǊ ƛǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ŀ ǇŀƛƴŦǳƭ ŜǾŜƴǘΣ ƭƻǎǎΣ ƻǊ ŎƘŀƴƎŜΦ                                                          
aƻǎǘ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎ ŜȄƘƛōƛǘ ƻƴŜ ƻǊ ƳƻǊŜ ǿŀǊƴƛƴƎ ǎƛƎƴǎΣ ŜƛǘƘŜǊ ǘƘǊƻǳƎƘ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ǎŀȅ ƻǊ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ŘƻΦ  



Risk Factors 
wƛǎƪ ŦŀŎǘƻǊǎ ŀǊŜ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎǝŎǎ ƻǊ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ŎƘŀƴŎŜ ǘƘŀǘ ŀ ǇŜǊǎƻƴ Ƴŀȅ ǘǊȅ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜƛǊ ƭƛŦŜΦ 


